
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：2021年 11月 4日（水曜日）10時～15時 10分 

会場：ゆめタウン徳島 1階セントラルコート 

一般の人に糖尿病への理解と偏見の排除を目指して、糖尿病の啓発活動を行

いました。来場者に徳島県糖尿病協会オリジナルウエットティッシ 750 枚を配

布、血糖測定 420名、健康相談（医師 24名、看護師 8名、管理栄養士 16名）、

握力測定 408 名を実施しました。「糖尿病とは、サルコぺニア」のポスター掲示、

徳島県歯科医師会や徳島県栄養士会の展示もあり、糖尿病を正しく知ってもら

う機会となりました。 

徳島県医師会が糖尿病や健康に関連した標語や川柳を募集し、その優秀作と

佳作をモニターで放映しました。 

 

 

 糖尿病フォーラム（ゆめタウン徳島）  

2021.11.4徳島県糖尿病協会 

「ストップ糖尿病フォーラム～当ててみんで、血糖値～」 

徳島県糖尿病協会ティッシュ 

 
医師、看護師、 

管理栄養士が 

健康相談 

血糖測定 

ポスターの掲示と受付 

 
血糖値をご自分で予測し、実際の測定値と 

同じだった方には「ピッタリ賞」として景品を 

お渡ししました。 

 

徳島県歯科医師会           徳島県栄養士会 

健康相談 

血糖測定 

多くの来場者があり、大盛況でした！ 

健康川柳の発表 

2階から見た糖尿病フォーラム 

握力測定 

血糖測定 

健康相談 


