
第26回 AWA DM.com のご案内

対象
1型糖尿病の患者さん
ご家族・ご友人
1型糖尿病に関心のある方

参加費 200円

会場 ふれあい健康館 1Fホール
徳島県徳島市沖浜東２−１６

共催：AWADM.com、徳島県糖尿病協会、日本イーライリリー株式会社 後援：徳島県医師会糖尿病対策班

申し込み方法
A:氏名 B:年齢 C:立場（患者・家族・友人 ・医療関係者など）
をFAX（裏面用紙）またはメール（裏面アドレス）にて事前申し込みください。

申し込み締め切り 2019年9月6日（金）

駐車場 200台有

AWA DM.comは、インスリン治療を行う１型糖尿病患者さん、家族、友人が集う全員参加型の
会です。ビギナーからベテランまでの患者さん同士で、日常困っていること悩んでいることを相談
し、患者さんを取巻く家族・友人・医療関係者との交流と情報交換を行う目的で開催されます。毎
回、初めてご参加される方も多くいらっしゃるので気兼ねなくご参加ください！

2019年9月15日(日) 13時30分～16時40分

会場：ふれあい健康館 １Fホール

予告
第27回 AWA DM.comは2020年1月18日（土）開催予定。
会場はふれあい健康館（仮）

プログラム

時間 予定

13:30～ 開会挨拶

13:35～ 【学生発表】

13:55～

【ゲスト講演】

「マイペースで1型糖尿病とともに歩む」

～楽しく素直に賢く生きる～

愛媛県立中央病院

管理栄養士 山本 真吾 先生

14:55～ 休憩

15:10～

《グループディスカッション》

1.食事療法

2.運動

3.1型糖尿病の最新治療と未来の展望

4.1型糖尿病患者と患者に関わる人達

5.初参加

6.妊娠・出産

7.フリーテーマ

16:35～ 閉会挨拶、懇親会の案内



◇お申し込み先（FAX）

FAX：０８８－６３３－７５８９
◇お申し込み先（メール）
アドレス：dtrc@tokushima-u.ac.jp
徳島大学先端酵素学研究所

糖尿病臨床・研究開発センター 宛
申込期限：2019年9月6日 (金)

お問い合わせ先：徳島大学先端酵素学研究所 糖尿病臨床・研究開発センター

TEL:088-633-7587

第26回AWA DM.comへ参加します。
A: 氏名 （ふりがな）

（ ）

B:年齢
（ ）歳

C:立場 （患者・家族・友人・医療関係者など）
（ ）

D:ご希望のグループディスカッション番号
①食事療法 ②運動
③１型糖尿病の最新治療と未来の展望
④１型糖尿病患者と患者に関わる人達
⑤初参加 ⑥演者を囲んでお話
⑦妊娠・出産 ⑧フリーテーマ

第1希望 第2希望
（ ） （ ）

＊当日の状況によっては、グループがご希望に沿えない可能性もございます。
ご了承ください。

＊個人情報の取り扱いは厳重に管理いたします。

mailto:dtrc@tokushima-u.ac.jp

