
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テーマ；『糖尿病患者さんの運動療法』 
～初夏の徳島中央公園を散策してみませんか～ 

日時：平成 29年 5月 28日（日曜日） 

    10時 30分～14時 30分 （受付 10時から） 

場所：徳島医師会 4階 

    徳島市幸町 3丁目 61番地     

   ★駐車場には台数に限りがありますので、近隣の駐車場を 

ご利用ください。          

参加費：1000円（昼食代） 

★ティータイム（血糖値にやさしいケーキなど）もあります。 

【当日の予定】 

１．講演①徳島県鳴門病院 藤中雄一先生 

②徳島県鳴門病院 出口憲市先生 

２．昼食 

３．ウォークラリー＆クイズ（鷲の門までの往復） 

      （雨天中止➡室内で筋トレ） 

４．表彰式 

内容は変更される場合があります。 
ご不明な点は事務局までお問い合わせください。 

連絡先：徳島県糖尿病協会事務局  

TEL：０８８‐６３３‐７５８７ 

多くの皆様の参加を 

お待ちしております。 
 

ウォーキングをしますので、動きやすい服装や靴、水分をご持参下さい。 

 

歩数計や 

血糖測定器を 

使用されている方は、

ご持参ください。 

徳島 

郵便局 

徳島県 

医師会館 
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FAX送付先：088-633-7589 

徳島県糖尿病協会事務局宛 

電話：088-633-7587 
 

徳島県糖尿病協会 交流会参加申し込み 

 参加ご希望の方は、5月 19日（金）までに、下記にご記入

の上、FAXにてお申し込みください。 

 

申し込み日   ：平成  年  月  日 

医療機関名 ： 

患者会名 ： 

電話番号  ： 

FAX     ： 

メールアドレス ： 

 

徳島県糖尿病協会 交流会の参加希望者 
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徳島 

中央郵便局 


