
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ふれあい健康館で糖尿病のある人とその家族、一般の方を対象に糖尿病の啓発活動を行いました。来場者は

76 名、血糖測定 66 名、健康相談（医師 4 名、歯科医師 18 名、管理栄養士 15 名、看護師 7 名、検査結果説明

17 名）、体組成・握力測定 65 名、ハブラシソムリエ 23 名に実施しました。また、“最新の糖尿病治療”をテーマに

トークショーを開催し 50 名が参加されました。糖尿病をもつ方から「体験談：１型糖尿病の治療変遷」と題して、そ

して 2 名の医師からも講演があり、その後最新医療機器やスティグマについて意見交換をしました。徳島県栄養

士会や食品・医療メーカーの展示もあり、糖尿病を正しく知ってもらうよい機会となりました。 

徳島県医師会が募集した糖尿病や健康に関連した川柳の最優秀と優秀作のポスターも展示しました。同時開

催しました第 25 回徳島市医師会糖尿病市民公開講座には 124 名の参加がありました。 

 

 

 ダイアベティス（糖尿病）フォーラム徳島 2025  

2025.11.10 JADEC 徳島 

「ここまで進んだダイアベティス（糖尿病）医療」 

糖尿病について関心を持っていただくよい機会となりました！ 来年もご参加ください！ 

日時：2025 年 11 月 2 日（日曜日）10 時 50 分～14 時 

会場：ふれあい健康館 
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