
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月 14 日は何の日？？ 
11 月 14 日は世界糖尿病デーです。1991 年に国連が世界に拡がる糖尿病の脅威を克服

するために認定しました。全国各地で糖尿病に関するイベントが開催されます。徳島県では

阿波踊り会館や病院、公園がブルーにライトアップされます。 

徳島県の糖尿病死亡率は、令和 2年は 5 位とやや改善しましたが、高い状態が続いてい

ます。糖尿病対策は県民一人ひとりが取り組む必要があります。 

主催：徳島県糖尿病協会 徳島大学糖尿病臨床・研究開発センター 

共催：徳島県医師会 徳島県 

自分の血糖値当てクイズもあるよ！ 挑戦してみよう！！ 

ご案内 
日時： 2021 年 11 月 3 日（水）10 時～15 時 

 

会場： ゆめタウン徳島（1 階セントラルコート） 
      板野郡藍住町奥野東中須８８−１ 
 

内容：血糖測定 

握力測定   

健康相談 
（糖尿病専門医師、看護師、管理栄養士） 

ポスター掲示 

展示       


