
徳島大学病院糖尿病 患者会 
第2回山桃の会総会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

日時：平成２５年 ４月１４日（日） 
    １０：３０～１４：００(予定） 
場所：徳島大学病院西病棟１１階 
    日亜メディカルホール 

１０：３０～１０：４０  血糖チェックタイム 
 
１０：４０～１０：４５   総会 
 
１０：４５～１１：１５  『糖尿病検査のABC』 
                 臨床検査技師：三井和之先生 
 
１１：１５～１１：４５  『満足できる食事療法』 
               管理栄養士：奥村仙示先生                
 
１１：４５～１２：３０       野菜たっぷりスマートランチ 
    （カロリー、栄養面に配慮した野菜たっぷりのランチを楽しんでください。）                                   
 
１２：４５～１３：１５  『運動を楽しく続けるために』 
                    理学療法士：出口憲市先生   
 
１３：１５～１３：３０       血糖チェックタイム 
 
１３：３０～１３：４５  『クイズで知ろう糖尿病』 
           
１３：４５～１４：００     表彰式（血糖管理優秀者） 
              閉会の挨拶 
 
 


