
日時 / 平成２５年１１月１０日（日） 
     １３：００～１７：００ 
場所 / ふれあい健康館 
 
  

1. 栄養相談 
  （管理栄養士による） 

 
2. 療養相談 
  （療養指導士による） 

 
3. 医療相談 
  （糖尿病専門医による） 

 

1.   血糖値 
 
2.   HbA1c （平均血糖値） 

 
3. バランス検査 
 
4.   体組成検査 
 
5.   尿アルブミン検査 

教育コンテンツ 
 
血糖自己測定器 
 
インスリンポンプ 
 
持続血糖モニター 
 
健康食品(低カロリー) 

徳島大学 糖尿病臨床・研究開発センター  担当：黒田 暁生 
        〒770-8503 徳島市蔵本町3丁目18-15 
                TEL:088-633-7587   FAX:088-633-7589 
                         E-mail:dtrc@tokushima-u.ac.jp 

11月14日 

   

料金  / 無料 

共催： 徳島県糖尿病協会      徳島県医師会     徳島市医師会     徳島県栄養士会     徳島市 
    日本糖尿病対策推進会議     徳島県臨床検査技師会     徳島県糖尿病療養指導士会 
    徳島大学病院内分泌・代謝内科     徳島大学糖尿病臨床・研究開発センター 
 
後援：徳島県    とくしま産業振興機構    徳島新聞 

糖尿病よろず相談 
測ってみよう  
糖尿病検査 

糖尿病関連展示 

糖尿病フォーラム徳島2013 問い合わせ先 



糖尿病市民公開講座 
全体のテーマ 『 骨と筋肉、維持しませんか健康のために 』                          
 
【特別講演 】座長：徳島大学糖尿病臨床・研究開発センター     松久  宗英  
          講師：徳島大学病院 内分泌・代謝内科 科長    松本  俊夫   

            演題：『 糖尿病・生活習慣病と骨粗鬆症  』 
 
【徳島市ウォーキング推進活動について 】 徳島市保健センター  山下  恵実  
 
【パネルディスカッション    『  運動が大切！糖尿病と骨粗鬆症の予防と治療』  】 
座長：徳島大学糖尿病対策センター  船木  真理   
      徳島市医師会糖尿病対策委員長 鶴尾  美穂   
パネリスト 

①徳島大学糖尿病対策センター          船木  真理  
②徳島大学病院 内分泌・代謝内科     田蒔  基行  
③徳島大学大学開放実践センター          田中  俊夫  
④香川県立中央病院リハビリテーション科   本田  透     
  
※市民公開講座は事前申し込みが必要です。定員は 200 名ですが、応募者多数の場合は抽選と 
   させていただきます。 
        市民公開講座の申し込み 
        〒770-0847 徳島市幸町3丁目61  徳島市医師会糖尿病市民公開講座係 

                TEL:088-625-4617    FAX:088-625-4322             
                
                                                                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※市民公開講座は事前申し込みが必要です。先着  名様で締切とさせていただきます。 
    市民公開講座の申し込み 
        〒770-0847 徳島市幸町3丁目61   徳島市医師会 事務局 

                TEL:088-625-4617    FAX:088-625-4322                                        

ふれあい健康館  徳島市沖浜東２丁目１６番地  TEL：088-657-0190                                                             

 駐車スペースに限りがあるため、 
 公共交通機関のご利用をお願い 
 いたします。 

 
●バス：   徳島市営バス(徳島駅前3番のりば)     
                   「ふれあい健康館行き」終点下車 
 
                    徳島バス(徳島駅4番、5番) 
                               バイパス経由小松島方向行き 
                               「文理大西口」下車 
 
●駐車場料金：  1時間まで無料 
              基本料金1時間～3時間まで/1台  100円 
                  超過料金 : 基本料金を超え1時間までごと/1台100円 
 
    


